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Nome

Panca per inversione modello Back Lift- PROGRAMMA TOSO

DESTINAZIONE D'USO
Esercizi in scarico per la colonna vertebrale.

PRINCIPIO DI FUNZIONAMENTO

Sfruttando i principi di “inversione di gravita” con 'ausilio del telecomando si potranno effettuare delle microregolazioni in modo da
raggiungere agevolmente la posizione desiderata. Mantenendo la posizione di “scarico” per alcuni minuti si riduce la tensione muscolare e
la pressione dei dischi su tutto il tratto della colonna.

IMMAGINE PRODOTTO

CARATTERISTICHE TECNICHE GENERALI

Dimensioni d’ingombro( minima estensione)LxPxH mm (2100x500x700)

Altezza massima apertura mm 1440

Peso complessivo attrezzatura 49 Kg

Peso massimo utilizzatore 130 Kg

Alimentazione elettrica 230/240 V +10%

Accessori in dotazione Cuscino per la testa, appoggiacosce in memory, supporto lombare
Informazioni sul costruttore Donati Srl Via Francesca Nord 50, 56010 Vicopisano (P1) ITALY
Certificazione attrezzatura CE UNI EN 957-1 2006

Classe S - uso professionale

Garanzia 36 mesi

MATERIALI PRINCIPALI

Telaio Acciaio verniciato grigio

Rivestimenti Nabuk col.nero

Imbotitture Gommapiuma; Viscoelastico (memory)

Kit elettrico Conforme direttive comunitarie 2006/95 CE; 2004/108 CE

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

L'asenza di vincoli sulle caviglie ed il mantenimento della posizione a gambe flesse durante I'esercizio, favorisce il rilassamento e la
distensione naturale della muscolatura, elemeto indispensabile per I'efficacia della trazione. Occorre sottolineare che, I'uso di questo
attrezzo da solo non é sufficiente ma va abbinato agli esercizi attivi di cinesiterapia adattati alle esigenze del soggetto. Per stare bene con la
schiena & fondamentale usare correttamente la colonna vertebrale nelle posture, nei movimenti quotidiani e durante il riposo notturno.
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